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SERVICIUL VOLUNTAR PENTRU         APROB 
SITUATII DE URGENTA AL                     Primar, 
COMUNEI UNIREA                     Dr. Ungureanu D. Ioan 
 
 

 P L A N U L 
de pregătire profesională anuală şi lunară pe teme şi exerciţii 

pentru membrii Serviciului Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă 
- 2013- 

 
 I. SCOPUL PREGĂTIRII 
    -   Însuşirea prevederilor actelor normative care reglementează activitatea de  

prevenire de către membrii Serviciului Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă. 
- Perfecţionarea continuă a pregătirii de specialitate a membrilor Serviciului 

Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă privind regulile, măsurile de prevenire 
precum şi pentru cunoaşterea permanentă a riscurilor potenţiale din sectorul de 
competenţă în care îşi desfăşoară activitatea. 

- Cunoaşterea şi menţinerea în perfectă stare de funcţionare a tehnicii de luptă şi 
accesoriilor, precum şi perfecţionarea îndemânării în mânuirea acestora de 
către membrii Serviciului Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă. 

 
II. ORGANIZAREA PREGĂTIRII 
 Pregătirea membrilor Serviciului Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă se 
efectuează lunar pe durata a  4 ore. 
 
III. DESFĂŞURAREA PREGĂTIRII 
  In conformitate cu prevederile actelor normative în vigoare, instruirea 
serviciului se asigură de către şeful S.V.S.U. prin expuneri, informări, dezbateri, 
exerciţii practice, antrenamente şi aplicaţii. 
 Se va urmării astfel ca majoritatea temelor de pregătire să aibă un caracter 
practic şi se vor executa în condiţii cât mai apropiate de realitate. 
 
IV.   ASIGURAREA MATERIALĂ 
 Pentru buna desfăşurare a procesului de pregătire, acesta va fi executat în sala 
de şedinţe a Consiliului Local. 

 Personalul serviciului voluntare se antrenează: 
- în poligonul de antrenament propriu, dotat cu aparate, utilaje, aparatură şi 

echipamente specifice intervenţiei în situaţii de urgenţă, inclusiv pentru concursurile 
profesionale; 

- în poligonul de antrenament al serviciului profesionist pentru situaţii de 
urgenţă, în baza unor protocoale. 
 Înaintea şedinţelor de pregătire tactică, şeful serviciului va întocmi planurile 
conspecte ale temelor de prezentat în luna respectivă. 
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TEME DE PREGATIRE 
PENTRU PERSONALUL VOLUNTAR 

 
1. Ianuarie 

T1 = 2 ore - Acte normative care reglementează activitatea de intervenţie în Situaţii 
de Urgenţă, existente sau nou apărute 

T2 = 1 ora - Descrierea şi modul de utilizare a utilajului şi accesoriile din dotarea 
Serviciului Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă 

T3 =  1 ora - Pregătire fizică 
 

2. Februarie 
T1 =  2 ore - Reguli şi măsuri de prevenire la locuinţe şi gospodarii cetăţeneşti           

( locuinţe, anexe,  bucătarii de vara 
T2 =   2 ore  - Intervenţia la incendii şi la dezastre în mediul rural. 
 
 

3. Martie 
T1 = 2 ore  - Reguli şi măsuri de psi la depozite de furaje, magazii, adăposturi de 

animale 
-  Antrenament în luarea dispozitivului de luptă la utilajele din dotare 

T2 = 2 ore - Pregătire fizica 
 

4. Aprilie 
T1 = 2 ore  - Executarea controalelor la gospodăriile populaţiei 
T2 = 1 ora - Reguli şi măsuri de prevenire specifice perioadei de recoltare a 

cerealelor precum şi la maşinile agricole ce participa la campania agricolă. 
T3 = 1 ora  - Pregătire fizică 
 

5. Mai 
T1 = 2 ore. - Reguli si masuri de prevenire la clădiri administrative 
T2 = 2 ore  - Executarea unei aplicaţii la un obiectiv al Consiliului Local 
 

6. Iunie 
T1 = 4 ore - Asigurarea intervenţiei în campania de recoltare a cerealelor păioase si 

in zonele de vegetatie uscata 
 

7. Iulie 
T 1 = 4 ore - Asigurarea intervenţiei in campania de recoltare a cerealelor păioase si 

in zonele de vegetatie uscata 
    

8. August 
T1 = 2 ore - Reguli si masuri de prevenire la scoli, grădiniţe cămine culturale, 

dispensare medicale, etc. 
T2 = 1 ora  - Procedee şi mijloace de stingere a incendiilor 
T3 = 1 ora  - Pregătire fizica. Jocuri sportive 
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9. Septembrie 
 
T1 = 2 ore. - Caracteristicile intervenţiei si modul de acţiune in cazul unor incendii 

produse la gospodăriile cetăţeneşti şi depozitele de furaje 
T2 = 2 ore -  Pregătire fizica. Jocuri sportive 
 

10. Octombrie 
T4 = 2 ore . - Reguli si masuri de psi la operatorii economici. Generalităţi, 

particularităţi la un operator economic de pe raza localităţii. 
T2 = 1 ora. - Îndatoririle membrilor  Serviciului Voluntar pentru Situaţii de Urgenţă 
T3  = 1 ora  - Pregătire fizica. Jocuri sportive. 
 

11.Noiembrie 
T1 = 1 ora - Reguli şi măsuri de prevenire pentru sezonul rece 
T2 =  2 ore - Intervenţia în condiţii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de iarnă, 

vânt puternic, etc.) 
T3 =  1 ora  - Pregătire fizica : Jocuri Sportive 
 

12. Decembrie 
- Prezentarea activităţii Serviciului Voluntar în anul curent                      
- Sarcini pentru perioada următoare 
- Testarea membrilor serviciului. 
- Aplicaţie de intervenţie la un obiectiv  al Consiliului Local. 

 
 
 
 

INTOCMIT, 
SEF S.V.S.U. 
Darjan Sica 


